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Abstract 

ऋग्िैददक काल प्राचीन भारतीय इततहास के सभी आयामों जैसे समाज, धमम, संस्कृतत यहां तक की राजनीतत को 
भी प्रभावित करता है। इस दृष्टि से भारतीय इततहास के अिलोकन में ऋग्िेद बहुत महत्िपूर्म स्रोत हो जाता हैं। 
इततहास में तनरंतर उभर रही निीन प्रिवृियों ने इस महान कृतत के पुनविमलोकन के महत्ि को और बढा ददया हैं। 
मनुटय जातत के इततहास में बहुवििाह प्रचलन पर काफी सादहत्य उपलब्ध हैं। इस प्रर्था की समाजशास्रीय िाताम 
का तनटकर्म इसे कई मायने में प्राकृततक बताती हैं और कुछ इसका तनर्ेध भी करती हैं।i  ई. ओ. विल्सन ने 
मनुटयों को मध्यम रूप से बहुवििाह िांतछत  (मॉिरेि पोलोगेमस) जातत कहा है। एलन एस. ममलर के अनुसार, 
“मनुटय प्राकृततक रूप से इस प्रकार का पॉलीगाइतनयस है कक िह न तो गोररल्ला ष्जतना पॉलीगाइतनयस है और 
न ही गगब्बन जैसा मोनोगोमस, िह इन दोनो के मध्य कही है।”ii ककंतु समाज शास्रीय िाताम के इतर भारत में 
इसके ऐततहामसक पक्ष को जानने के आरंमभक प्रमार् हमें ऋग्िदे से ही प्राप्त होते हैं। जहां आगर्थमक रूप से संपन्न 
पररिार के पुरुर् कई वििाह करते रे्थ।iii  उस काल में स्र्थावपत रूप से यह एक परंपरा र्थी, कहना बहुत मुष्श्कल 
हैं, क्योंकक यह प्रभािशाली पररिारों तक ही सीममत र्थीं। भरत मसहं उपाध्याय के अनुसार, बहुपत्नी प्रर्था ऋग्िैददक 
काल में सेनापततयों, राजपररिारों, प्रभािशाली ऋवर्यों के मध्य बहुत सामान्य र्थी। iv दसूरी ओर इसका प्राकृततक 
आधार इसे सामान्य मसद्ध करता हैं। इन दोनों प्रततकर्थनों से उत्पन्न वििाद से परे यह महत्िपूर्म हो जाता हैं 
कक ऋग्िैददक काल में यह प्रर्था अिश्य ही समाज के उच्च िगम में प्रचमलत र्थीं। इततहास में समय के सार्थ उच्च 
िगम की परंपराएं बाद में अन्य िगों द्िारा भी अपना ली जाती हैं। इस संदभम में सपष्त्नयााँ और उनसे संबंगधत 
शोध नारी को तत्साष्ययक दृष्टिकोर् से समझने का प्रयास करते हैं। सपत्नी का अर्थम हैं, दो या अगधक मदहलाओं 
का एक ही पतत होना, सामान्यतः समाज में सौतन, सौत कहा जाता हैं। हमारे शोध का विर्य इस कालखंि 
(ऋग्िेद) में सपष्त्नयों के बीच के संव्यिहारो का अिलोकन करना हैं, सार्थ ही उसके मनौिैज्ञातनक पक्ष को भी 
समझने का प्रयास करना हैं।  

Key words :  सपतत, सपत्नी,बहुपतत, पॉलीगाइतनयस, मोनोगोमस, पॉलीगेमस 

साहहत्य का अध्ययन एवं शोध प्रववधध :  

  इस शोध हेतु ऋग्िेद का आधारभूत ग्रंर्थ के रूप में अध्ययन ककया गया है, सार्थ ही िैददक िांग्मय, िीकाएं, 
स्मतृतयां ि विमभन्न संस्कृत नािकों, ष्जनमें शोध संबंगधत सामग्री उपलब्ध हैं, आदद का भी सारगमभमत अिलोकन 
ककया गया हैं। स्री विमशम के विश्लेर्र्ात्मक लैंस के पररपेक्ष्य में मंरों और सूक्तों पर शोध के द्िारा सपष्त्नयों 
के व्यिहार का अध्ययन ककया गया हैं। शोध की प्रकृतत को देखते हुए कुछ मनोविज्ञान के ग्रंर्थों तर्था शोध परों 
की सहायता ली गई हैं।  कुछ विशेर् िैददक ऋचाओं और उनके मंरों से संबंधी पुराने शोध परों और नारीिादी 
सादहत्यों का भी समुगचत अध्ययन ककया गया हैं, सार्थ ही संबंगधत सामग्री का इस शोध पर में उपयोग ककया 
गया हैं। विश्लेर्र्ात्मक शोध प्रविगध के अनुरूप सूचनाओं और तथ्यों का अध्ययन कर उसका देश काल 
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पररष्स्र्थततयों में विश्लेर्र् ककया गया है, सार्थ ही तत्कालीन ष्स्रयों के मनोिैज्ञातनक पक्ष को जानने का भी प्रयास 
ककया गया है। 

पररचय:  

विश्ि के अगधकतर समाजों में बहुवििाह परंपरा ककसी न ककसी रूप में पाई जाती रही है। इगर्थनोग्राकिक एिलस 
कोिबुक द्िारा विश्ि की 1231 प्राचीन ि अद्यतन संस्कृततयों के अध्ययन से प्राप्त तथ्यों के अनुसार, विमभन्न 
संस्कृततयों में वििाह के विमभन्न पैिनो में 84.6% बहुपत्नी प्रर्था पाई गई, इसके विरुद्ध मार 0.3% संस्कृततयों 
में ही बहुपतत प्रर्था ममलती है, शेर् 15.1% एकांगी अर्थामत ्एक युगल पतत – पत्नी प्रर्था ममलती है।v  सामाष्जक 
िैज्ञातनक िेविि पी. बाराश स्री पुरुर्ों को समान रूप से बहुवििाह इष्च्छत (पॉलीगेमस) मानते है। इसीमलए विगध 
द्िारा एकल वििाह को मान्यता देने को ररचिम अलेक्जेंिर (1979) ने सामाष्जक रूप से र्थोपा एकल वििाह (सोशली 
इंपोज्ि मोनोगेमी) कहा हैं। 

   अगधकतर समाजों में पुरुर् ही अगधक पष्त्नयां रखते रे्थ, नाममार संस्कृततयों में ही एक पत्नी के कई पतत 
(सपतत) के साक्ष्य ममले है। इसके पीछे मुख्य कारर् यह हैं कक सपष्त्नयों के गभमधारर् पर दूसरी पष्त्नयां अन्य 
सभी कायों का तनटपादन कर मलया करती र्थी, ष्जससे दैतनक जीिन बागधत नहीं होता र्था, लेककन सपतत द्िारा 
एक बार पत्नी को गभमिती करने के पश्चात अन्य पततयों का दैतनक जीिन बागधत हो जाता है। ममररयम जीइिजन 
की पुस्तक पॉलीगेमी ए क्रॉस कल्चरल एनामलमसस के अनुसार, “पुरुर् ष्जतनी तीव्रता से कई मदहलाओं को 
आकवर्मत करना चाहता है, उतनी तीव्रता से मदहला अन्य पुरुर्ों को आकवर्मत नही करना चाहती। पुरुर् की ष्स्र्थतत 
(स्िेिस) ष्जतनी बेहतर होती र्थी, अगधकतर उसकी पष्त्नयों की संख्या भी उसी अनुपात में होती र्थी, लेककन 
मदहला के संबंध में ऐसा न र्था।”vi  प्राचीन ग्रीक, चीन, नेपाल, ततब्बत और भारतीय समाज में ही हमें कुछ 
उदाहरर् बहुपतत के देखने को ममलते हैं। अगधकतर बहुपतत वििाहों में सपतत हमेशा भाई ही ममलते है। इसका 
मुख्य आधार आगर्थमक अगधक प्रतीत होता है, कृवर्हर समाजों में भूमम के अगधक विभाजन को रोकने के मलए ऐसी 
प्रर्थाओं का प्रसार हुआ। 

    ऋग्िेद में बहुवििाह प्रचमलत रे्थ, इन सब में भी बहुपत्नी प्रर्था ही प्रचमलत र्थीं। एक से अगधक पतत के साक्ष्य 
नहीं प्राप्त हुए हैं। जहां आगर्थमक रूप से संपन्न पररिार के परुुर् कई वििाह करते रे्थ। उपाध्याय के अनुसार, 
बहुपत्नी प्रर्था ऋग्िैददक काल में सेनापततयों, राजपररिारों, प्रभािशाली ऋवर्यों के मध्य बहुत सामान्य र्थी। इस 
कारर् इसका अध्ययन आिश्यक हो जाता है। संपूर्म ऋग्िेद में 2 सूक्तों (12 मंर) को कें द्र में रखकर ही सपत्नी 
प्रर्था का अध्ययन ककया जाना संभि हैं, इसके अलािा अन्य कुछ मंर अिश्य ही इसकी पुष्टि में सहायक हैं।vii 
लेककन स्ितंर स्रोत के रूप में 10 िे मंिल के 145 और 159 सूक्त ही हैं। यह भी ध्यातव्य हैं कक प्रर्थम और 
दशम मंिल सबसे बाद में जोडे गए हैं अतः सपत्नी प्रर्था को ऋग्िेद के अंततम काल से भी संबद्ध ककया जा 
सकता हैं।      

       इंद्राणी और शची पौलोमी   :   सपत्नी शोध के   स्रोत के रूप में ऋग्िेद में 10 िें मंिल में शची पौलोमी 
(10.159.1 से 6) और इंद्रार्ी (10.145.1 से 6) के केिल 2 सूक्त ही प्राप्य हैं। प्रश्न यह उठता हैं कक ये दोनों 
सूक्त दो अलग - अलग ऋवर्काओं के द्िारा मलखे गए हैं अर्थिा इंद्रार्ी और शची एक ही ऋवर् के अलग – 
अलग नाम हैं। इन दोनों को एक ही मानने िालों में अमरकोश का नाम आता हैं। “शची पौलोमी एक ही नाम हैं, 
ष्जसे इंद्रार्ी भी कहा गया हैं” (अमरकोश – 89)। इस आधार पर िॉ. पी. सी. साहू ने दोनों सूक्तों की रचनाकार 
एक ही ऋवर् को मान मलया।viii ऋग्िेद में विर्य के आधार पर सूक्तों की रचना हुई हैं, यदद ये दोनों ऋवर्काएं 
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एक ही है, तो विर्य के आधार पर अिश्य ही ये एक ही सूक्त में समादहत हो सकते रे्थ, परृ्थक सूक्त की 
आिश्यकता नहीं र्थी। और रही बात अमरकोश के िाक्यांश की तो इंद्रार्ी इंद्र की मुख्य पिरानी की उपागध होती 
र्थी, जो कदागचत स्र्थाई न र्थी। यह संभि है कक सूक्त रचना के दौरान इंद्रार्ी की उपागध शची के पास न होकर 
उस ऋवर् के पास रही हो जो इंद्रार्ी नाम से मलख रही र्थी और  संभितया ककसी समय यह उपागध शची के पास 
भी हो। दसूरी ओर शची पौलोमी के विर्य में भी सादहत्य में बहुत सी जानकारी ममलती हैं। ऋग्िेद में इसे शची 
कहा गया हैं, जो इंद्र की पत्नी हैं। शची पौलोमी दोनों का सार्थ उल्लेख जैममनीय ब्राह्मर् में ममलता हैं (3.199)। 
हररिंश में एक संदभम आता हैं कक शची, पुलोमा नामक राक्षस की पुरी र्थी, उसी के वपत ृनाम पर उसका नाम 
शची पौलोमी पडा। (3.71)। इंद्र और शची पौलोमी का पुर जयंत का भी उल्लेख हैं (3.79)।ix संभि है कक इंद्रार्ी 
और शची पौलोमी दोनों सपत्नी हो और ऋग्िेद के कुछ हद तक लोकतांत्ररक िातािरर् ने अपने - अपने स्तर 
पर दोनों को अपनी बातें रखने का अिसर मंरों के माध्यम से ददया। 

    ऋग्िेद में दोनों स्ियं को इंद्र की पष्त्नयां बताती हैं और अपने पतत के समक्ष शे्रटठ ददखना चाहती हैं। 
लेककन दोनो में असमानता के कुछ तत्ि भी ददखाई देते हैं, जैसे शची स्ियं की प्रततभा और शे्रटठता के बल पर 
अपने पतत को अपने िश में रखती हैं िहीं इंद्रार्ी में एक ईटयाम का भाि ददखाई पडता हैं, िह अपनी सपष्त्नयों 
को तंर विद्या के माध्यम से नुकसान पहंुचा कर इंद्र पर पनुः अपना प्रभाि स्र्थावपत करना चाहती हैं। दोनों 
कामममक अनुटठान द्िारा इंद्र पर प्रभाि बढाना चाहती हैं, लेककन दोनो के मागम अलग हैं। शची आयों के तरीकों 
से यज्ञ द्िारा असपन (शरुरदहत) होना चाहती हैं। दसूरी ओर इंद्रार्ी ककसी और्गध से तंर – मंर द्िारा अपनी 
सपत्नी को दरू करना चाहती हैं। परिती सादहत्यों के अनुसार िह उसमे सिल भी हुई। शची पौलोमी में एक 
विजेता की भािना हैं। “अ॒हं तद्विद्िला पतति॑म॒भ्यि॑साक्षक्ष विर्ास॒दहः” अर्थामत ्सभी पष्त्नयों को परास्त करते हुए मैंन े
अपने पतत को िश में कर मलया हैं। िहीं इंद्रार्ी में यह आत्मविश्िास नहीं ददखता हैं। ऐसी कामना करती हैं कक 
अन्य उत्कृटि ष्स्रयों में भी िह उत्कृटितर हो जाए और अन्य सपष्त्नयााँ अधमों में अधमतर हो जाए,  “अर्थाि॑ 
स॒पत्नी या ममाऽधि॑रा॒ साधि॑राभ्यः”। यदद ये दोनों एक ही व्यष्क्तत्ि होती तो यह बडा अंतर स्पटि न होता। 

     इंद्राणीकमम संस्कार : सपष्त्नयों में “इंद्रार्ी” के मलए आपसी प्रततस्पधाम हुआ करती र्थी। इंद्रार्ी मुख्य पत्नी 
या पिरानी से संबंगधत संस्कार र्था। सांखायन गहृ सूर (1.11.5) के अनुसार, वििाह समारोह के दौरान 4 या 8 
मदहलाएं ष्जनके पतत जीवित हैं, अपने पतत को स्िाददटि व्यंजन, सष्ब्जयां और सुरा द्िारा आकवर्मत करने का 
प्रयास करती हैं। अंततः ष्जससे पतत सिामगधक प्रसन्न होता हैं उसे ही इंद्रार्ी घोवर्त कर ददया जाता हैं। इस े
इंद्रार्ीकमम संस्कार कहा हैं। ब्लूमिील्ि इस प्रकार के संस्कार को मदहलाओं को विधिा बने रहने के पीडा से बचाने 
के प्रयास की तरह देखते हैं। इसके मलए िे तैविरीय ब्राह्मर् (3.7.5.10) को संदमभमत करते हुए इसे 
“इंद्रार्ीिाविधाभुयसम” कहते हैं।x  िॉ. ई. हास इंद्रार्ी को गहृ की संरक्षक्षका मानते हैं।xi एस. ए. िांगे के अनुसार, 
ऐसी पत्नी जो पतत को सबसे अगधक दैिीय पुर दे सके, इंद्रार्ी के मलए चुनी जाती र्थीं।xii कारर् जो भी लेककन 
“इंद्रार्ी अर्थिा मुख्य पत्नी तनयुष्क्त की प्रर्था उन सभी में रही होगी जो बहुवििाह करते रे्थ।” अिश्य ही तनयुष्क्त 
से संबंगधत मानदंि अलग-अलग होंगे कुछ सौंदयम वप्रय पतत संुदरता को आधार बना कर, कुछ युद्ध वप्रय अर्थिा 
कामममक पतत पुरों की प्राष्प्त को लेकर और कुछ घरेलू कायों में दक्षता को लेकर अपनी मुख्य पत्नी चुनते होंगे। 

इंद्राणी चयन एवं प्रतिस्पधाम : 

    इंद्रार्ी चयन में बाह्य हस्तक्षेप र्था अर्थिा यह पूर्मतः पतत का स्ितंर अगधकार र्था। शची पौलोमी भले ही 
दैत्यराज पुलोमा की पुरी र्थी, लेककन इंद्रार्ी के मलए यह पयामप्त नहीं र्था अर्थामत ्राजनीततक संबंधों का पाररिाररक 
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संबंधों से सीधा संपकम  नहीं ददखाई देता हैं। हालांकक परिती काल में मदहर्ी अर्थिा प्रमुख रानी की तनयुष्क्त में 
राजनीततक वििाहो का पयामप्त प्रभाि ददखाई देता हैं, लेककन तनष्श्चत ही तनर्मय में अंततम अगधकार पतत का ही 
होता होगा। यह भी संभि हैं उस पर पररिार ि बंधु – बांधिों का भी कुछ प्रभाि हो, इसका कारर् कत्रबलाई 
संस्कृतत में पाए जाने िाला मजबूत पाररिाररक आधार हैं। 

     ऋग्िैददक काल में सपष्त्नयों के आचार - विचारों को विविध पररपेक्ष्य में समझा जा सकता हैं। सपष्त्नयां 
अपने पतत को अपनी और आकवर्मत रखने के मलए अिश्य ही श्रृंगार का प्रयोग करती होगी। यद्यवप सपत्नी 
संव्यिहारों में इसकी चचाम नहीं है किर भी ऋग्िेद में अन्य स्र्थानों पर केश रचना, अनुलेप या अंगराग (त्िचा पर 
कांतत हेतु), संुदर िस्र, आभूर्र् आदद की चचाम की गई हैं। श्रृंगार के अततररक्त शारीररक सौंदयम का भी अपना 
महत्ि र्था। संुदर मुख और उभरे अंग सौंदयम के पयामय होते रे्थ। एक ऋवर्का सूयाम , जो वििाह सूक्त की रचनाकार 
मानी जाती हैं , ने विश्िािसु से उभारों िाले अंगों से युक्त कन्या की कामना करने को कहा हैं (10.85.22)। 
सपष्त्नयों में इन्हीं उपादानों में एक प्रततस्पधाम संभावित हैं।  

   सपष्त्नयों में एक और ईटयामत्मक भाि ददखाई देता हैं। इंद्रार्ी में यह भाि इतना गहन हैं कक मंरों में अपनी 
सपत्नी का नाम भी लेना पसंद नहीं करती हैं।  

न॒ह्यि॑स्या॒ नामि॑ ग॒ृभ्र्ामम॒ नो अ॒ष्स्मन ्रि॑मते॒ जने ि॑ । पराि॑म॒ेि पि॑रा॒ितम स॒पत्नीं गमयाममस ।। ( ऋ. 10.145.4)  

अर्थामत ्मैं इस सपत्नी का नाम भी नहीं लेती, ककसी को भी सपत्नी वप्रय नहीं होती। मैं उसे दरू से भी दरू भेज 
देती हंू (यदद मेरे तनयंरर् में हो तो)। इंद्रार्ी की इस प्रकार की राय उस साधारर् पत्नी का अंतःमन हैं, जो अपन े
पतत को ककसी अन्य स्री के सार्थ नहीं देखना चाहती। इसी प्रकार िह अपनी सपत्नी को अधम से अधमतर तर्था 
स्ियं को अन्य सपष्त्नयों से शे्रटठतम बनाने की चेटिा रखती हैं (ऋग्िेद 10.145.3)। इस ईटयाम में एक पीडा का 
भाि भी तछपा हैं, एक ऋवर् भूख, नग्नता, अतनद्रा के कारर् हो रहे उसकी पसमलयों की पीडा को प्रततद्िंद्िी 
सपष्त्नयों के द्िंद से तुलना करता हैं (ऋग्िेद 10.33.2 तर्था 1.105.8)।  

    यदद एक सपत्नी दसूरी को हराने में सिल रहती हैं, तो उसमें एक विजेता का भाि ददखाई देता है। शची 
पौलोमी की आत्मगौरि की अनुभूतत में उस विजय को देखा जा सकता हैं। सभी सपष्त्नयों को परास्त कर िह 
अपने पतत को िश में कर विजेता की भांतत मलखती हैं। अ॒हं तद्विद्िला पतति॑म॒भ्यि॑साक्षक्ष विर्ास॒दहः (10.159.1)।  
अपने पतत को जीतने की भािना से िह इतनी गिम से भरी ददखाई पडती हैं 

 अ॒हं क॒ेतुरहम मूधामऽहमुग्रा वि॒िाचि॑नी। ममेद॒नु क्रतुं पतति॑: सेहानायाि॑ उ॒पाचरेत ्।। (10.159.2) 

“मैं ही सबकी ज्ञापक हूाँ। सभी अियिों में प्रधान मूधाम (मस्तक) के समान में सिोपरर हूाँ। मैं क्रोधाविटि पतत को 
वप्रय िचन बोलने िाला बना देती हूाँ। मुझे शे्रटठ जानकर मेरे पतत मेरे कायों का अनुमोदन करते हैं तर्था मेरे 
अमभमत के अनुसार ही चलते है”। इस प्रकार अपने पतत को विष्जत करने की भािना कदागचत उसके मलए गिम 
से भरे होने का क्षर् र्था, ष्जससे तत्कालीन प्रत्येक सपत्नी आनंददत होना चाहती हैं।  

    सपष्त्नयााँ एक दसूरे को नीचा ददखाने और स्ियं को अपने पतत के सामने शे्रटठ प्रदमशमत करने के मलए स्िय ं
की प्रततभा का तो प्रयोग करती ही र्थी, सार्थ ही यदद ककसी बाह्य कारकों से उसे समुगचत लाभ ममलता तो िह 
भी करने में पीछे नहीं रहती। ऋग्िेद में िर्र्मत दोनों ऋवर्काओं ने बाह्य कममकांि और तंर – मंर का सहारा 
मलया। ऋग्िैददक समाज में यज्ञ का अपना महत्ि तो र्था ही, शची पौलोमी मलखती हैं, “ष्जस हवि से इन्द्र उिम 
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तेज से युक्त (द्युयनी) हुए हैं और मेरी ओर इतना आकवर्मत हुए हैं, हे देिों! मैंने ही िह यज्ञ ककया है। उस यज्ञ 
से मैं असपन (शरुरदहत) हुई हूाँ(10.159.4)” इस याक्षज्ञक कमम का उद्देश्य अपनी सपष्त्नयों से तनदान ही र्था।  

   दसूरी ओर इंद्रार्ी एक और्गध द्िारा कुछ तांत्ररक उपायों से अपनी सपत्नी को बाधा पहंुचाना चाहती हैं, 
ष्जससे िह पतत का प्रेम प्राप्त कर सकें  (10.145.1)। इन कक्रयाओं से िह सपत्नी को अधमतर, स्ियं को 
शे्रटठतर बनाने( ऋ.10.145.3) तर्था उसे बलहीन, कुरूप( ऋ .10.145.5)करने की प्रार्थमना करती हैं।  

      िैददक सादहत्यों में इस प्रकार के तांत्ररक कमम ष्जससे दसूरों को क्षतत पहंुचाई जाए,  ‘अमभचार’ कहलात े
हैं।xiii  इसमें दो महत्िपूर्म बातें तनकलकर आती है- एक, तांत्ररक प्रकक्रयाएं अनायम मानी जाती हैं, संभितः आयम – 
अनायम संक्रमर् में यह कई आयों को भी आकवर्मत करती हैं और भविटय में तो सयपूर्म अर्थिमिेद इन्हीं कक्रयाओ ं
पर मलखा गया। इंद्रार्ी ष्जसकी पटृठभूमम आयम संस्कृतत से रही हैं, ने तंर विद्या (अनायम तरीके) का सहारा मलया। 
संभि हैं इंद्रार्ी भी इसी कारर् अमभचारों से पररगचत हुई और ऐसा भी माना जाता हैं कक िह इन कक्रयाओं में 
इतनी मसद्धहस्त हो गई कक उसे देिी का दजाम प्राप्त हुआ। पैप्पलादसंदहता में एक औरत अपनी उम्र के कारर् 
आई चेहरे की झुररमयों के तनदान हेत ुइंद्रार्ी की आराधना करती हैं  (19.20.15)।  दसूरी, शची पौलोमी जो 
दैत्यराज पुलोमा की पुरी हैं, जो स्ियं अनायम संस्कृतत में पली बढी हैं, ने कायम मसद्गध हेतु यज्ञ (आयों का तरीका) 
अपनाया, ऐसा माना जाता हैं कक नए धमाांतररत लोग नए धमम में आस्र्था ददखाने हेतु ऐसी बाह्य कक्रयाओं पर 
अगधक बल देते हैं। हालांकक यह हमेशा सत्य नहीं है, लेककन शगच पौलोमी द्िारा यज्ञ कक्रया पर ददखाया गया 
यह विश्िास या तो उसकी नए धमम पर आस्र्था र्थी या किर पतत पक्ष के सांस्कृततक मूल्यों पर उसका विश्िास। 

पुत्र – पुत्रत्रयों संबंधी ववचार :   

सपष्त्नयों का एक महत्त्िपूर्म पक्ष उनके पुरों पुत्ररयों संबंगधत विचारों में ददखाई देता हैं। शची अपने पुर को शरु 
विनाशक तर्था पुरी को सिोिम शोभा और सौंदयम से शोमभत ि गहृ कायों में दक्ष बताती हुई गिम करती हैं (ऋग्िेद 
10.159.3)। हररिंश में इंद्र और शची पौलोमी का पुर जयंत का उल्लेख ममलता हैं (3.79), िह िीर यौद्धा के 
रूप में सादहत्य में उद्धतृ हैं। ध्यातव्य हैं कक गिोष्क्त में माता अपने पुर ि पुरी को समान महत्ि देती हैं। दसूरी 
ओर इंद्र – इंद्रार्ी संिाद सूक्त (ऋग्िेद 10.86.4) में इंद्रार्ी इंद्र को िरृ्ाकवप (इंद्रार्ी की सपत्नी का पुर) के 
बारे में अतनटठ और अमंगल शब्दों के माध्यम से दरू करना चाहती हैं। अपनी संतानों से प्रेम तर्था सौतेले पुर - 
पुत्ररयों से ईटयाम का भाि आज भी समाज का एक सत्य हैं। यह न केिल स्री मनोभाि हैं, अवपतु इसे मानि – 
मनोभाि के रूप में देखना अगधक शे्रयस्कर हैं। स्ियं की संतानों पर गिम और सपत्नी की संतानों से ईटयाम, समय 
के सापेक्ष मानि में भािनात्मक स्र्थातयत्ि का सूचक हैं।  

तनष्कर्म : ककसी भी काल खंि में सपष्त्नयों के मनोविज्ञान की तुलना दसूरे काल खंि से करने पर पररर्ाम अलग 
हो सकते हैं, क्योंकक मनुटय की प्रिवृि उसे सदैि ितममान के आयाम से बाहर झांकन ेसे बागधत करती है अर्थामत ्
ितममान का संपुि सदा उसके तनटकर्ों में ददखाई देता हैं। आददम समाज से ऋग्िैददक काल तक मलगं भेद उतना 
व्यापक न रहा होगा। ऋग्िेद के भी आरंमभक सादहत्य में हमें इस प्रकार के ही संकेत ममलते हैं। सपत्नी प्रर्था की 
झलक भी 10 िें मंिल में स्पटि होती हैं। उस समय की सपष्त्नयों का प्रततरोध भी अिश्य ही परिती ष्स्रयों से 
अगधक होगा, जैसे - जैसे बहुवििाह प्रर्था न ेएक संस्र्थागत स्िरूप लेना आरंभ ककया तब सपष्त्नयों का व्यिहार 
एक दसूरे के प्रतत उतना िैमनस्य पूर्म न रहा होगा, क्योंकक प्रर्था का संस्र्थागत स्िरुप समाज में स्िीकायमता पैदा 
करता हैं और बाद में िही संस्कृतत बन जाती हैं। अतः बाद में उच्च िगम में पतु्ररयों को उसी प्रकार का प्रमशक्षर् 
देना आरंभ ककया कक िह अपनी सौत के सार्थ समायोजन कर लें। नारीिादी दृष्टिकोर् से ऋग्िैददक नारी की 
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तुलना आज की नारी से करना अगधक सार्थमक इसमलए माना जाता हैं, क्योंकक ष्जस प्रकार से तात्कामलक नारी 
आददम स्ितंरता तर्था उसके भविटय में आने िाले तर्थाकगर्थत सांस्कृततक मूल्यों (सांस्कृततक परतंरता) के बीच 
के संक्रमर् काल में िंसी हुई र्थी, उसी प्रकार आज की नारी भी सांस्कृततक परतंरता और आधुतनक स्ितंरता 
(नारी उन्मुष्क्त) के बीच िंसी हुई हैं। 
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