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शोध सार : इ�ीसवी ंसदी के उप�ासो ंम� समाज के िविभ� िवषयो ंजैसे-

जाितवाद, वग� संघष�, सां�ृितक बदलाव, सामािजक असमानता और ल�िगक 

भेदभाव को क� � म� रखकर समाज की स�ाई और वा�िवकता को दशा�ते 

�ए मूल उ�े� यािन समाज को जागृत करना है। इ�ीसवी ंसदी के िहंदी 

उप�ासो ंम� समाज, सं�ृित और मानवता की जिटलताओ ंको समाजशा�ीय 

�ि�कोण से िव�ेिषत कर समाज म� एकता और अख�ता �थािपत करना है। 

इन उप�ासो ंकी िवषयव�ु समाज के प�रवत�न, संघष� और चुनौतीपूण� मु�ो ं

को सािह� के मा�म से �� करती है। साथ ही यह भी देखा जाता है िक 

लेखको ंने अपनी रचनाओ ंम� समाज के बदलते प�रवेश और नई सम�ाओ ं

को एक नए तरीके से दशा�या है। जो समाज को एक नई �ि� िमलती है। 

 

बीज श� : इ�ीसवी ंसदी, ल�िगक, जाितवाद, एकता, समाजशा�, सं�ृित 

और अख�ता। 

 

मूल लेख- िकसी भी देश के सािह� का अ�यन, िचंतन, िववेचन तथा उसका 

रसा�ादन तभी संभव है। जब  उस देश की जाित, प�रवेश, सामािजक 

वातावरण, स�ता-सं�ृित तथा उस रा��  का रा�� ीयता और समसामियकता 

की जानकारी हो। �� च िव�ान तेन महोदय �ारा िदया गया िवधेयवादी प�ित 

को तीन श�ो ंके मा�म से �� िकया था- जाित, वातावरण, �ण िवशेष।"तेन 

ने अपनी �ा�ा के �ारा यह �� िकया िक िकसी भी समाज के सािह� को 

समझने के िलए उस सािह� से स���त जातीय पर�राओ,ं रा�� ीय और 

सामािजक वातावरण एवं सामियक प�र��थितयो ं का अ�यन िव�ेषण 

आव�क है।"1  

सािह� और समाज का संबंध पर�र प�रपूरक है। सािह� और समाज का 

संबंध की गहराई सािह� की सै�ांितकी से प�रलि�त होता है। सािह� की 

सै�ांितकी सािह� की िविवध परतो,ं उ�े� तथा उसके �भावो ंको समझने 

का गहन और िविवध �ि�कोण ��ुत करती है जो पाठक वग� के िलए सािह� 
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के अ�यन को एक वै�ािनक और सरंिचत िदशा �दान करती है। यह सािह� 

को एक कला के �प म� ही नही,ं ब�� समाज, सं�ृित, राजनीित और 

मानवता के स�भ� म� भी अिभ��� �दान करती है अथा�त यँू कह� िक सािह� 

और समाज दोनो ंका संबंध घिन� होते �ए दोनो ंम� अंतर है। सािह� समाज 

को �ितिब��त करता है एवं समाज सािह� के िवकास और िदशा म� योगदान 

देता है। 

डॉ॰ नगे� ‘सािह� का समाजशा�’ नामक �� म� िलखत� है िक- “कला और 

समाज के पर�र स�� की उपे�ा नही ंिक जा सकती �ोिंक कला �यं ही 

एक सामािजक घटना है। महान कला मानव जीवन की साव�भौम स�ा को 

�िति�त करती है, िक�ु इस साव�भौम �प की िस�� िवशेष के �ारा ही संभव 

होता है �ोिंक कला का सृ�ा कलाकार या एक िवशेष युग एवं समाज, एक 

िवशेष सं�ृित और वण� के साथ स�� होता है। कला का �ाणत� है 

सामज� िक�ु इस सामज� के मूल म� िवशेष और साव�भौम का ��� िनिहत 

रहता है। िजसके कारण कला की मूल �कृित अिनि�त एवं प�रव�तनशील बन 

जाती है।“2  

सािह� का मु� सरोकार मनु� ही है। िजसम� मनु� का सामािजक जगत, 

मनु� के उस  जगत के �ित अनुकूलता तथा उसकी उ�ित के िलए प�रवत�न 

की इ�ा जो सािह� म� �ार��क काल से िविभ� सािह��क  िवधाओ ंके 

मा�म से �� होती आ रही है। उप�ास औ�ोिगक समाज की �मुख 

सािह��क िवधा है, िजसम� क�ना एवं वह कला �प है, जो नाटकीयता के 

साथ पा�ो ंके मा�म से िलंग, जाित या वग� पूवा��ह जैसे सामािजक सम�ा, 

सामािजक संरचना,  राजनीित एवं शासन के साथ स�� तथा सामािजक जगत 

के पुनः  सृजन का ईमानदार �यास को अिभ��� �दान करता है । 

समाजशा� और उप�ास एक ही युग की समान भौितक और वैचा�रक 

प�रवेश की उपज है । उप�ास के अंतग�त ऐसी कला िव�मान है जो कहानी 

और महाका� के कलेवर को आ�सात करता है । अतः  पा�ा� आलोचक 

हेगेल ने उप�ास को ग� युग का महाका� कहा था । उप�ास केवल व�ुगत 

वण�न नही ंकरता अिपतु वह सामािजक जीवन म� गहराई से उतर कर मनु� 

के आ��रक स�ो ंको तथा मानवीय च�र� का उद्घाटन करता है । िफ� के 

बाद उप�ास ही आधुिनक युग का सवा�िधक �ितिनिध कला का �प �मािणत 

�आ। जो समाज, सं�ृित और ��� के जीवन की जिटलताओ ंकी यथाथ�ता 
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को अ�ंत �दय�श� अिभ��� �दान करता है। िमशेल जेराफ़ा के 

अनुसार- “उप�ास ऐसी कला है िजसम� ऐितहािसक �ि� से िन�िपत होकर 

सामने आता है।”3   

इ�ीसवी ंसदी के  भारतीय समाज के बदलते प�र�� म� िह�ी उप�ासो ंने 

सािह��क �ि�कोण से अपनी एक अलग पहचान बनाते �ए समाज, राजनीित, 

तकनीक और वै�ीकरण के �भावो ंको भी अिभ�� िकया है। आज के दौर 

म� िहंदी उप�ासो ंम� िविवधता, िवषयगत गहराई तथा नए �ि�कोण देखने को 

िमलते ह� िजसके कारण उप�ासो ं का समाजशा�ीय अ�यन समाज की 

जिटलताओ ं के साथ-साथ  सामािजक सम�ाओ ं और उनके संभािवत 

समाधान को भी सामने रखता है।  

िच�ा मु�ल कृत ‘िगिलगडु’ उप�ास म� ले�खका ‘गैरमौजूदगी’ नाम पर तेरह 

िदनो ंके वृ�ो ंके जीवन को के� म� रखती ह�। स� जीवन की पोल खोलते �ए 

बुजुग� की सम�ा की जड़ को इस उप�ास ने मािम�कता के साथ उभारा है। 

संतानो ंका परम कत�� बुजुग� को आदर-स�ान के साथ सुखी रखना परंतु 

इसका अभाव सव�� प�रलि�त होता है। उप�ास म� बेटा नर�� को िपता जसवंत 

िसंह की संपि� तो चािहए परंतु िपता की सेवा नही ंकरना चाहता है। जसवंत 

िसंह बेटा-ब� के साथ कदम-कदम पर �यं को अपमािनत पाता है। वह िववश 

होकर अपने बेटे से पूछता है - “तुम कभी बूढ़े नही ं होगें नर��?”4  अपनी 

असहायता से िववश होकर सोचता है -“इस घर म� एक नही ंदो कु�े ह�-एक 

टॉमी, दूसरा अवकाश �ा� िसिवल इंजीिनयर जसवंत िसंह! टॉमी की ��थित 

िन�ंदेह उनकी बिनसबत मजबूत है।”5   

मनीषा कुल�े� कृत ‘िशगाफ’ उप�ास इ�ीसवी ं सदी के पाठक वग� के 

सम� आंतकवाद की वजह से क�ीर से िव�थािपत लोगो ंकी पीड़ा को दशा�ता 

है। इस उप�ास म� क�ीर और क�ी�रयो ंकी िवदीण� �था को अलग तरीके 

से िदखाया गया है। "िशगाफ िव�थापन का दद�  महज एक सां�ृितक, 

सामािजक िवरासत से कट जाने का दद�  नही ंहै। ब�� अपनी खुली जड़े िलए 

भटकने ओर कही ंजम न पाने की भीषण िववशता है, िजसे अपने िनवा�सन के 

दौरान सेन सबे��यन (�ेन) म� रह रही अिमता लगातार अपने �ॉग म� िलखती 

रही है। डॉन िकहोते की ‘रोड दू ला मांचा’ क�ीर वादी म� लौटने की अिमता 

की भटकावो ंतथा असमंजस भरी इस या�ा को अद्भुत तरीके से समेटता 

�आ। यह उप�ास िव�थापन और आतंकवाद की कोई �ा�ा या समाधान 

नही ं��ुत करता वरन् आ�था-अना�था की बब�र लड़ाइयो ंके बीच कुचले जाने 
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से रह गए, कुछ जीवट पलो ंको िजलाता है और जमीन पर िगर पड़े उस िदशा 

संकेतक बोड� को उठाकर िफर-िफर गाड़ता है, िजस पर िलखा है। िशगाफ 

यािन एक दरार जो क�ी�रयत की �ह म� �थायी तौर पर पड़ गई है।”6    

अलका सरावगी कृत  'एक �ेक के बाद' उप�ास म� आज के उ�र 

आधुिनकता बोध प�रलि�त होता है। िजसम� आज के कॉरपोरेट जगत की फैली 

��ाचार को उभारा है । इसम� आधुिनक दौर की कथा कहते �ए हमारे सम� 

मनु� के बुिनयादी सरोकारो ंको गहराई से ��ुत िकया गया है।  यह उप�ास  

समाज की िविभ� िवषयो-ंमु�ो ंपर ले�खका की एक अलग �ि� से अवगत 

कराते �ए कॉरपोरेट वैचा�रकता, उसम� धोखाधड़ी आिद की यथाथ� वण�न िकया 

है। "अंततः  आिथ�क सुधार का फायदा गरीबो ंको होगा। आ�खर यह िवकास 

का रा�ा है। �ादा नौक�रयां होगंी, �पये का दाम िगरना कम होगा, सामान 

स�ा िमलेगा, सेवाओ ंम� �ादा लोगो ंके काम की गंुजाईश होगी। अभी जो 

प��क से�र और अमीर िकसान देश का खून चूस रहे ह�, वह पैसा गरीबो ं

के काम म� लगाया जा सकेगा । उसके िलए मु� �ूल और अ�ताल खोले 

जा सक� गे । पूरा देश एक िदन खुशहाल होगा... एक िदन यहां डाल-डाल पर 

सोने की िचिड़याँ बसेरा करेगी ।"7   

‘गायब होता देश’ उप�ास की अंतव��ु के िवषय म� �यं लेखक रणे� का 

कथन है िक “गायब होता देश की िवषयव�ु आिदवासी मंुडा समुदाय के 

अस� शोषण, लूट, पीड़ा, िव�ोभ पर ही क� ि�त है।....आजादी के बाद िवकिसत 

देशो ंके किथत िवकास मॉडल ने िव�थापन के व� से जो आघात आरंभ िकया, 

उसकी चोट ई� इंिडया कंपनी की �थायी बंदोब�ी, जमीदंारी �था से भी 

�ादा गहरी और मारक थी। 1991 ई. के बाद उपभो�ावादी पंूजीवाद को 

�ादा खिनज, �ादा जंगल, �ादा जमीन चािहए। कल तक बा�बली िब�र 

दबंगई के बल पर अपना पेशा चला रहे थे। नई आिथ�क नीित और 2008 की 

महामंदी ने �रयल ए�ेट को सबसे �ादा मुनाफा देने वाले से�र म� बदल 

िदया है। वही रंगदार-िब�र अब �िति�त कॉरपोरेट ह�। जमीन की लूट की 

गित हमारे अनुमान से भी �ादा तेज है। �ाभािवक है िक झारखंड, 

छ�ीसगढ़, उड़ीसा आिद रा�ो ं म� इस से�र का सबसे बड़ा िशकार 

आिदवासी समुदाय है।....यही जलते �� नए उप�ास की अंतव��ु ह� ।”8  

समाजशा�ीय �ि�कोण से देखा जाए तो, इन उप�ासो ंने न केवल सामािजक 

असमानताओ ंऔर संघष� को �मुखता दी है, ब�� उन सामािजक बदलावो ं

और �वृि�यो ं को भी दशा�या है जो समाज की पहचान और संरचना को 
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�भािवत कर रहे ह�। इ�ीसवी ंसदी के उप�ासो ंम� समाज के िविभ� वग�, 

उनके अनुभवो ंऔर संघष� की िविवधता को सामने लाया गया है, जो सािह� 

के मा�म से समाज के दप�ण के �प म� काय� करता है। 

िन�ष� :- यह �� होता है िक इ�ीसवी ंसदी के िहंदी उप�ासो ंने समाज 

के िविभ� पहलुओ ंको नए �ि�कोण से उजागर िकया है। इन उप�ासो ंम� 

समाज के बदलते �ए ढांचे जैसे – प�रवेश, शहरीकरण, जाितवाद, ल�िगक 

असमानता, सामािजक �ाय और वै�ीकरण के �भावो ंको बारीकी से िचि�त 

िकया है। लेखको ंने अपने रचना�क मा�म से समाज की सम�ाओ ंको न 

केवल उद्घािटत िकया है, ब�� उनका गहरा और साथ�क िव�ेषण भी िकया 

है। अंततः  यह िन�ष� िनकलता है िक इ�ीसवी ंसदी के िहंदी उप�ास न 

केवल सािह� का भ�ार भरा है, ब�� समाज के सामािजक, सां�ृितक 

आिथ�क और राजनीितक प�र�े� म� भी मह�पूण� भूिमका िनभा रही है। यह  

उप�ास सामािजक अंतरिवरोधो,ं जिटलताओ ंऔर संघष� को समझने का एक 

�भावी मा�म बन चुका है, जो समाजशा�ीय अ�यन के िलए अनमोल 

संसाधन ��ुत करते ह�। 
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