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सारांश:- आनंद ब�ी िहंदी िसनेमा संसार के इितहास म� एक सु�िस� और िवल�ण �ितभा के गीतकार ह�। 

िज�ोनें अपनी कलम से आठ िमनट म� गीत िलखकर संगीतकार को थमा देने का कीित�मान हािसल है। आनंद 

ब�ी ऐसे गीतकारो ंम� से एक है िजनका �थान िफ़�ी गीतकारो ंकी �ेणी म� शीष� पर है। िफ़� इितहास म� 

िजनके नाम छः  सौ से अिधक िफ�ो ंम� चार हजार से भी अिधक गीत िलखने का समीर अनजान के बाद दूसरे 

�थान पर है जबिक समीर अनजान इनके ही िश� रहे ह�। उनके िलखे गीत उस ज़माने से लेकर इस ज़माने तक 

बड़े ही चाव से सुने और गुनगुनाए जाते ह�। उनके पास मजाक, संगीत औए दश�न की गहरी समझ थी। उनके गीतो ं

की पहचान उनके सरल श�ो ंका �योग, �चिलत भाषा शैली, भावना�कता गहराई और िवषयो ंकी िविवधता है। 

चाहे वह �ेम का गीत हो, चाहे म�ी का, बंजारे भूिम का हो, शहर का हो, चाहे ब�ी का, भ�� का भजन हो, चाहे 

मातृभूिम का, सामािजक संदेश का हो, चाहे जीवन दश�न का आनंद ब�ी ने हर शैली म� अपनी लेखनी का सफल 

�योग िकया है। इनके गीतो ंम� जो भावना�क गहराई है, वही गहराई उनकी किवताओ ंम� भी है। उ�ोनें अपनी 

�ितभा का प�रचय सबसे पहले किव के �प म� िदया है, बाद म� उनकी गीतकार �ितभा ने सबके �दय पर गहरी 

छाप छोड़ी। सव��थम अपने मन की पीड़ाओ ंको अपनी किवताओ ंम� अकेलापन, आिथ�क ��थित, मातृभूिम की 

याद आिद को �� िकया। इन िवषयो ंसे स�ंिधत संदेशो ंको �ोताओ ंके �दय की अतल गहराई तक प�ँचाना, 

उनकी किवता से प�रचय कराना, उनको किव �प म� �थान िदलाना तथा उनको िह�ी सािह� म� �िति�त करना 

है। उनकी किवता उस समय की प�र��थित के अनुकूल होती थी। उनके वा�िवक जीवन की घटनाओ ंको किवता 

म� उकेरकर जीवन जीने का आधार बनाया। उ�ोनें कम ही किवता िलखी लेिकन उन किवताओ ंम� �ेरणा, याद� , 

मातृभूिम �ेम आिद की गहराई है। 

बीज श�- गीतकार, संगीतकार, िफ�, इितहास, दश�न, भावना�क, सािह�, गीत, किवता।   

                             आनंद ब�ी का ज� 21 जुलाई 1924 को रावलिपंडी (वत�मान पािक�ान) म� �आ था। 

पंजाब के इस गाँव म� ज� �ए ब�े का नाम रखा गया -आनंद �काश। आनंद यानी ख़ुशी और �काश यानी 

रौशन, अथा�त् माता-िपता के िलए उस समय उसके चेहरे पर ख़ुशी और जीवन म� �ोत बन कर आया। बाद म� 

यही नाम आगे चलकर आनंद ब�ी के नाम से �िस� �आ िजसका मतलब है- “आनंद यानी ख़ुशी और ब�ी 

यानी तोहफ़ा। वो अपने माँ-बाप के िलए एक तोहफ़ा थे। अपनी पूरी िजंदगी ये किव-गीतकार अपने लाखो-ंकरोड़ो ं

सुनने वालो ंको खुिशयो ंका तोहफ़ा ही बाँटता रहा।“1  इस तरह उसके नाम के साथ ही उसका और उसके प�रवार 

की ख़ुशी और �काशमय जीवन की आशा जुड़ी �ई थी। इस खुशनुमा प�रवार के �ोितम�य जीवन म� एक बदलाव 

आता है, जब 2 अ�ूबर 1947 को अपनी पु�ैनी जमीन जायदाद छोड़कर भारत जाना पड़ा। 2 अ�ूबर के कुछ 

ह�े पहले ही भारतीय उपमहा�ीप का बँटवारा हो गया था और उनके बीच तलाकशुदा ‘रैड��फ लाइनʼ खीचं 

दी गयी और इस हादसे के बाद लाखो ंलोगो ंको बेघर होना पड़ा और रातोरंात भारत आना पड़ा। देवमिण पा�ेय 

िलखते ह�- “िवभाजन के बाद एक घर की तलाश म� उनके प�रवार को काफ़ी भटकना पड़ा।“2  इस िवभाजन ने 

आनंद के जीवन की िदशा ही बदल दी। यह एक �कार का हादसा था िजसके िशकार आनंद का पूरा प�रवार था। 

िवभाजन के बाद उनका प�रवार अपनी मातृभूिम रावलिपंडी को छोड़कर भारत आ गया था। आनंद ब�ी के 

जीवन की यह दूसरी घटना थी िजसम� काफ़ी तकलीफो ंका सामना करना पड़ा था पर�ु उनके जीवन की पहली 

घटना जब उनकी माँ उ�� छोड़कर चल बसी। आनंद की सबसे बड़ी तकलीफ ये ही थी  “अपनी माँ ‘िम�ाʼ को 

खो देने की तकलीफ, िज�� वो ‘माँजीʼ कहकर पुकारते थे। उस व� न� छह बरस के थे जब पेट म� एक और 

ब�ा था, सेहत िबगड़ी और उनकी माँ चल बसी।“3  िवभाजन के प�ात् जब िद�ी प�ँचे, िफर पुणे चले गए ताकी 

शरणाथ�- पंजीकरण करा सके। इसके बाद जब सुकून िमला, सोचंने का व� िमला और हालात समझ म� आने 

लगी तो सबके मन म� एक ही �� था-“आप लोग घर से �ा-�ा लेकर आए ह�?”4  सभी अपनी कीमती व�ुओ ं
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को लेकर आए थे पर जब आनंद की बारी आई तो उ�ोनें अपने साथ अपनी माँ की एक पुरानी त�ीर उठा लाए 

थे। जब उ�ोनें बताया िक अपनी माँ की पुरानी त�ीर उठा लाया है तो सभी ने उन पर िच�ाए –  

“�ा बेकार की चीज� तुम लेकर आए हो! हम िबना कीमती चीजो ंके यहाँ कैसे प�रवार चलाएँगे?  

     न� ने जवाब िदया-“पैसे तो हम नौकरी करके कमा सकते ह�, मगर माँ की त�ीर अगर पीछे रह जाती तो म� 

कहाँ से लाता? मुझे तो माँ का चेहरा भी याद नही।ं इन त�ीरो ंके सहारे ही म� आज तक जीता आया �ँ।“5 

              आनंद की इस तरह की बात� सुन सबकी आँखे गीली हो गई और सब उनके इस भावना�क कथन से 

�भािवत �ए। उनके िपता उ�� गले से लगा लेते ह�। माँ के �ित �ेह देख उनके िपता का �दय भी �ाकुल हो 

उठा। उस समय िपता ने आशीवा�द िदया िक ‘तुम ब�त आगे तक जाओगे।‘ सच म� ऐसा �आ। बचपन से ही उ�� 

गीत गाना और अपनी किवताओ ंपर धुन बनाने म� ब�त आनंद आता था। वे 1947 म� जब फ़ौज म� गए उस समय 

से ही किवताएँ िलखनी शु� कर दी थी। बचपन म� उ�ोनें जो कुछ देखा, समझा और झेला, वो सभी याद�  उनके 

साथ जुड़ी रही। इसका �भाव उनके गीतो ंम� िदखाई पड़ता है।  �थान प�रवत�न होने से प�रवार आिथ�क ��थित के 

दौर से गुजरने लगा। इस तरह प�रवार को आिथ�क दौर से गुजरते देख आनंद �काश प�रवार की मदद करने के 

िलए उ�ोनें सेना म� शािमल होने का फैसला िकया। आनंद ब�ी ने भारतीय नौसेना (नेवी) म� 1947 म� भत� ली, 

जब उनकी आयु मा� स�ह साल की थी हालाँिक, उनका मन हमेशा गीत-संगीत और िफ�ो ंकी ओर खीचंा रहता 

था। फौज म� रहने के बावजूद भी आनंद �काश अपना सपना नही ंभूले ब�� उसे और अिधक पु�ा बनाते चले 

गए। फौज की काय�वाही के बाद जब भी समय िमलता वे अपना समय किवता और गीत िलखने म� �तीत करते। 

“आनंद ब�ी के श�ो ंम� – �ेक के दौरान म� अपनी न�� िलखता था, सन् 1949 म� राज कपूर और नरिगस के 

अिभनयवाली िफ़� ‘बरसातʼ �रलीज �ई और म�ने ये िफ़� बीस बार देखी थी .........................कुछ ही महीनो ंम� 

म�ने ‘बरसातʼ के गाने अपनी तरह से िलख िलए थे मानो म� ही उस िफ़� का गीतकार �ँ। म� ऐसा उ�ी ंिफ�ो ंके 

िलए करता था जो मुझे पसंद थी। इसके बाद म� अपने िलखे इन गानो ंको अपने सािथयो ंके िलए गाता था।“6  इस 

तरह आनंद �काश की नौकरी के साथ-साथ उनकी लेखनी भी जारी रही। उनको जब भी समय िमलता अपने 

फौजी भाइयो ंको उनकी िलखी शायरी और किवता सुनाकर मनोरंजन कराते, सभी उनके इस �वहार से ब�त 

खुश थे और उनकी किवताओ ंपर दाद भी देते। आनंद ब�ी अपने िम�ो ंको अपनी किवता सुनाते और किवता 

सुनकर उनके िम� खूब तािलयाँ और सीटी बजाते। उनके सभी िम� उनकी �खर �ितभा से काफी �स� थे। 

उनके िम�ो ंको कवायद की थकान दूर करने का सबसे अ�ा उपाय आनंद ब�ी के �प म� िमल चुका था। 

उनका सपना हमेशा उनके साथ था – मंुबई जाना और िफ�ो ंम� गाना लेिकन उनकी �खर लेखनी ने एक गीतकार 

को ज� िदया जब उनके िलखे गीत फ़ौज म� उनके सीिनयर सुनते और कहते की ‘तुम मंुबई चले जाओ और 

अपनी िक�त आजमाओ।ं‘ जब अपने सीिनयर से इस तरह की बाते सुनते तो मंुबई जाने और िफ�ो ंम� गीत 

िलखने का सपना और अिधक �ाकुल कर देता पर�ु एक सम�ा यह थी िक उस अनजान शहर म� रहने-खाने 

की �व�था कैसे हो? इस �� ने उ�� इस तरह बांध देता िक चाहते �ए भी िह�त नही ंहोती की फ़ौज की नौकरी 

छोड़ एक अनजान शहर म� भटकने के िलए चला जाए। ऐसी ग�ीर ��थित से िनकलने के िलए किवता िलखते 

और मन म� एक जुनून उ�� करते। ऐसे समय म� उनका एकमा� सहारा उनकी किवता थी। उनकी किवता ही 

इस सपने को अपने �दय म� जीिवत रखने के िलए �े�रत करती रहती। 

                             आनंद ब�ी न केवल गीतकार थे ब�� एक अ�े किव भी थे। उनके गीतो ंम� िजतनी 

गहराई है उससे कही ंअिधक गहराई उनकी किवताओ ंम� भी िदखाई पड़ती है। आनंद ब�ी के �दय म� एक 

किव का ज� तब �आ जब उ�ोनें होश भी न संभाला तब अपनी आँखो ंके सामने माँ को खोया, जब थोड़ी समझ 

आई तो अपनी पु�ैनी जमीन छोड़कर एक नए शहर म� आना पड़ा। उस शहर म� उ�ोनें गरीबी देखी, प�रवार 

को आिथ�क ��थित के दौर से गुजरते देखा, माँ की कमी महशूस होने लगी, नौकरी की आव�कता महशूस होने 

लगी, रहने के िलए छत की कमी महशूस �ई। जब अपने को अकेला महशूस करने लगा तब उनके �दय की 

संवेदना जागी और एक किव कलाकार के �प अपनी संवेदना को मूत� �प देने के िलए श�ो ंम� िपरोकर किवता 

का �प िदया। उस समय से ही वे किवता िलखने लगे थे। ये गीतकार तो बाद म� बने, पहले ये किव �प म� आए। 

उस समय भले ही उनकी पहचान किव �प म� न बनी हो और न ही कोइ किवता �कािशत �ई हो। लेिकन उनकी 

पहली किवता तब छपी जब आनंद ब�ी िकशोर अव�था म� थे। जब यह किवता छपी उस समय आनंद ब�ी 

रावलिपंडी म� थे। उस समय िपंडी म� ‘कौमीʼ नाम से एक समाचार प� िनकलता था। उसी प� म� उनकी पहली 

किवता छपी। उस समय उनकी �ितभा एक किव के �प पहचान म� आई। अपनी पहली �कािशत किवता के 
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संबंध म� आनंद ब�ी ब�त �स� थे। इस �स�ता को वे इस �प म� बयाँ करते ह�- “मेरी पहली किवता तब छपी 

जब म� िकशोर था, िपंडी म� एक अख़बार छपता था िजसका नाम था 'कौमी'। हालाँिक मुझे नही ंपता था िक इस 

तरह छपने के �ा मायने ह� पर मुझे खुशी �ई और म�ने अपने कुछ दो�ो ंको वो अखबार िदखाया। मन म� �ाल 

आया, अगर आज माँ िजंदा होती तो म� उ�� भी िदखाता और वो िकतनी खुश होती.ं....।  

ऐ खुदा, गम तेरी दुिनया के, म� पी सकता नही ं

माँगता �ँ आज कुछ, अब होठं-सी सकता नही।ं 

िजंदगी इस वा�े जीने को जी करता है िदल 

और मौत इस खाितर, िक म� और जी सकता नही।ं। 

हाँ, इसी गुलशन पे आई है बहार�  लाख बार, 

हाँ, इसी वादी पर बरसी ह� घटाएँ बार-बार, 

आज जो ब�ी तुझे िदखती है रेिग�ान-सी, 

हमनशी एक िदन यही ंपे फूटे थे आबशार ।“7 

                                इस किवता म� जीवन की गहरी संवेदना और पीड़ा िदखाई पड़ती है। �थम किवता म� ही 

जीवन की वा�िवकता को समेट िलया है। ये उनकी पहली किवता है िजसम� अपने आरा� से दुिनया के दुः ख-

दद�  और अवसाद को नही ंझेल पाने तथा इन सब से छुटकारा पाने के िलए िनवेदन कर रहा है। िफर आपाधापी 

जीवन और हताश �दय म� नव चेतना भरने की �ाथ�ना कर रहा है पर�ु परेशान जीवन और िनराश �दय के चारो ं

ओर मृ�ु िदखाई दे रही है। इस जीवन म� कभी ख़ुशी तो कभी आँसू की झरना फूटी है। जहाँ आज रेिग�ान िदख 

रही है वहाँ कभी जलधारा भी बही थी। 

                   इनकी दूसरी किवता तब छपी जब वे फ़ौज म� थे। फ़ौज म� रहकर कवायद के बाद जब भी समय 

िमलता, वो समय उनके िलए किवता िलखने का होता। जब किवता पूरी हो जाती तो अपने िम�ो ंको सुनाते। इस 

तरह अपने और अपने िम�ो ंका िदल बहलाया करते। उनकी दूसरी किवता 25 माच� 1950 को उस ज़माने की 

�िस� पि�का ‘सैिनक समाचारʼ म� छपी थी। इस पि�का के संपादक से उ�ोनें िनवेदन िकया था िक उनके नाम 

से पहले उसके र�क को िलखा जाए िजससे िक वो अपने िम�ो ंऔर सीिनयर के सामने शान बघार सक� । िसफ�  

आनंद �काश ब�ी न िलखकर ‘फ़ौजी आनंद �काश ब�ीʼ िलखा जाए। उनकी दूसरी किवता म� उस ��� 

का पछतावा और क� को िदखाया गया है जो अपने दुभा�� से पूरी तरह परेशान है। अपने जीवन के संघष�मय 

�ण बार-बार उ�� ठोकर�  देता जा रहा है और वे उन सारी परेशािनयो ंको झेलता जा रहा है। यहाँ पर उस ��� 

की गंभीरता को देखते �ए किव ई�र, कुदरत और हालात तीनो ंको चुनौती देता है। किव िलखता है- 

िगर�गी िबजिलयाँ कब तक, जल�गे आिशयाने कब तक, 

िख़लाफ़ अहल-ए-चमन के तू रहेगा आसमान कब तक? 

सताएगा, �लाएगा, जलाएगा जहाँ कब तक, 

ज़मीर ज़हनो-ंिज�, जाँ से, िनकलेगा धुआँ कब तक? 

िनज़ाम-ए-गुिल�ाँ, अहल-ए-गुिल�ाँ ही सँभाल�गे 

तेरी मनमािनयाँ, तेरी �कूमत बाग़बाँ कब तक? 

हमारी बदनसीबी की आ�खर कोई हद होगी, 

रहोगे हम पर तुम ना-मेहरबाँ, ऐ मेहरबाँ कब तक? 

मेरी आँख� बरसती ह�, मुसलसल िह� म� ब�ी 

मुक़ािबल इनके बरस�गी भला ये बदिलयाँ कब तक?”8 

                                  

                                आनंद ब�ी दादर �ेशन पर उतरे तो लोगो ंकी भीड़ देखकर आ�य�चिकत रह गए। 

ऐसी भीड़ उ�ोनें कभी नही ंदेखी थी- न िपंडी म�, न ही िद�ी म� और न ही फ़ौज म�। उस समय जो अकेलेपन का 

एहसास �आ उसे वही ��� भलीभांित महशूस कर सकता है जो अपने घर और गाँव से अचानक शहर आया 

हो या चारदीवारी म� बंद होने के बाद अचानक उसे लोगो ंके बीच आना पड़ा हो। आनंद ब�ी अपने श�ो ंम� 

बयाँ करते �ए कहते ह�- ”मुझे अकेलेपन का एहसास �आ लगा िक इस शहर म� म� कैसे र�ँगा इसीिलए म�ने अपने 

बंसीवाले से मदद माँगी। �ेशन से बाहर िनकलने से पहले म�ने एक �ाथ�ना िलखी तािक मुझे वो हौसला और 

िह�त द�- 
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मेरे भगवान, बंसीवाले 

तूने मुझे ज�ात िदए, 

संगीत का �ेम मेरे िज� के कोने-कोने म� भर िदया, 

म� तेरा अहसानमंद �ँ। 

और अब म� तेरे सामने झुककर, 

अपने उन हसीन �ाबो ंकी ताबीर माँगता �ँ 

जो तूने मेरी मासूम आँखो ंम� बसाए 

-तेरा नंद।“9 

                               अपने ज� �थान रावलिपंडी को याद करते �ए उ�ोनें ‘रावलिपंडीʼ शीष�क से एक किवता 

िलखी िजसम� अपनी मातृभूिम और अपनी िपंडी की जुदाई का मािम�क वण�न िकया है। इस किवता म� न केवल 

उस समय की ��थित को दशा�ता है ब�� वत�मान समय म� भी इसकी �ासंिगकता है। यह किवता हर ��� की 

पीड़ा को कहती है जो अपने ि�य व�ु खो चुके ह� या मजबूरन उ�� छोड़ना पड़ा हो। अपनी �ारी िपंडी को याद 

करते �ए आनंद ब�ी इस किवता म� िपंडी के �ित जो �ेम और सहानुभूित िदखाई है इसम� पूण�तः  फलीभूत �आ 

है। उसे इस �प म� �� करते ह�- 

सानेहा ये मेरी िजंदगी सह गई 

म� यहाँ आ गया वो वहाँ रह गई। 

कुछ ना म� कर सका, देखता रह गया 

कुछ ना वो कर सकी देखती रह गई। 

लोग कहते ह� तकसीम सब हो गया 

जो नही ंबँट सकी चीज वो रह गई। 

इन जमीनो ंने िकतना ल� पी िलया 

ये खबर आसमानो ंतलक है गई। 

रा�े पे खड़ी हो गई सरहद� 

सरहदो ंपर खड़ी बेबसी रह गई। 

याद िपंडी की आती है अब िकसिलए? 

मेरी िम�ी थी, झेलम म� वह बह गई। 

दे गई घर, गली, शहर मेरा िकसे 

�ा पता िकससे ब�ी वो �ा कह गई।“10 

 

                     इस तरह से किवता िलखने की �ि�या जारी रही। गीत िलखने के साथ-साथ उनकी किवता के 

�ित �झान बनी रही। जब भी मौका िमलता किवता िलख लेते भले ही उनकी किवता �कािशत न हो सकी पर�ु 

लेखनी जारी रही। गीतकार के �प म� �िस�� िमलने के बाद भी किवता उनके �दय के आस-पास रही और 

अपने फ़ौज के िदनो ंको याद करते �ए भारतीय फ़ौज के िलए तीन किवताएँ िलखी- 

िस�ल कोर गीत 

पूरब-पि�म, उ�र-दि�ण, गंूज है चारो ंओर। 

देश की सेवक, देश की र�क मेरी िस�ल कोर....... 

कोर गीत (2001) 

म� इक िह�दु�ानी बस, यह है मेरी पहचान। 

जान है सबसे �ारी, जान से �ारी िहंदु�ान......... 

अ�ी दशक के गीत 

हम पुराने फौिजयो ंको आपने 

याद रखा, �ार का तोहफा िदया। 

सरहदो ंपर िफर खड़े हो जाएँगे 

व� ने अगर हमको मौका िदया........”11 

 

                 आनंद ब�ी ने इस तरह की कई किवताएँ िलखी है। उ�ोनें 21 जून, 1966 को पहली बार ऊँचे 

दामो ंम� एक कार खरीदी थी। उनकी वो िफ़येट कार उनके िलए लकी सािबत �ई थी। जो भी कलाकार होते ह� वे 
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अपनी पसंदीदा व�ु, ��� या भावना�क �ितभा के �ित अपनी आ�था से कलाकारी करते ह�। िजस �कार 

कोई मूित�कार अपने इ� की मूित� बनाकर अपनी आ�था �कट करता है, उसी �कार गीतकार आनंद ब�ी अपने 

ि�य कार के �ित किवता िलखकर अपनी भावना �� करते ह�। उ�ोनें अपनी ये ि�य िफ़येट कार पर एक 

किवता िलखी। वो कार उनकी पसंद की थी, उस कार पर उनकी जान बसती थी। उस किवता म� आनंद ब�ी 

कहते ह�- 

ब�ी हम यारो ंके यार, अपनी यार ये िफ़येट कार, 

बाकी सब कार�  बेकार। 

थी मेरी पहली िचतचोर, मॉडल 1964 

अब तक उससे मेरा �ार।। 

िफ़येट मेरा लेटे� रोमांस, सड़को ंपर ये करती डांस 

तेज हवा जैसी र�ार।“12 

                               

             जब कोई ��� अपनी िजंदगी म� संघष� करता है तो उस संघष� के िदनो ंम� कई �कार के उतार-चढ़ाव 

का सामना करना पड़ता है। उस उतार-चढ़ाव म� या तो वह ��� अपनी िजंदगी से हार मान लेता है या अपनी 

िजंदगी से संघष� करके अपनी िजंदगी ही बदल देता है और आने वाले लोगो ंके िलए वो �ेरणा बन जाता है। आनंद 

ब�ी अपने जीवन म� जो संघष� िकया, वो संघष� वत�मान समय म� एक उदाहरण बनकर रह गया है। उस समय 

के संघष� को किवता का �प देकर बीते िदनो ंकी यादो ंको समेट िलया है। अपने संघष� के िदनो ंको याद करते 

�ए आनंद ब�ी अपने बह�रव� ज�िदवस के अवसर पर वो किवता िलखी थी। उ�ोनें 21 जुलाई 2001 को वो 

किवता सबको सुनाई थी। उस किवता का शीष�क था-‘इकह�र साल गुजरे। ये उनके जीवन की अंितम किवता 

थी। इस किवता म� आनंद ब�ी के जीवन का अभाव, भाव और �भाव ये तीनो ंही ��� है। कभी अभाव तो 

कभी ��ता तो कभी चाहत तो कभी िह�त आिद को दशा�ती है। आिथ�क तंगी ��� को खुला जीवन जीने के 

िलए वंिचत करती है। उसे अपनी जंजीर म� बाँधकर जकड़े रखती है तािक उसकी जीवन शैली संतुिलत बनी रहे। 

इस किवता म� आिथ�क ��थित का मािम�क वण�न िकया है। किवता है- 

बड़े बेहाल गुजरे 

सुने कोठे पे मुजरे 

िलखे गीतो ंके मुखड़े 

�ए इस िदल के टुकड़े 

सुनो ब�ी के दुः खड़े 

कही ंलाखो ंम� एक �ँ 

म� बस एक नाग�रक �ँ 

X x x x x x x x x x x X 

तबीयत के मुतािबक 

कभी मौसम नही ंथा 

कभी बोतल नही ंथी 

कभी ये गम नही ंथा 

मुझे आज कुछ ना कहना 

मेरा िदल िठकाने है ना ।“13 

                                 

                  अपनी िक�त आजमाने के िलए आनंद ब�ी जब दूसरी बार सन् 1956 म� गीतकार का सपना 

िलए बंबई आए थे तब उस भीड़ भरी दुिनया म� अकेलापन दूर करने तथा खुद को �े�रत करने के िलए एक किवता 

िलखी थी। िजस किवता का शीष�क था- ‘नदी की शु�आत हमेशा कही ंसे तो होती हैʼ। यह गज़ल की तज� पर है, 

इसम� भले ही मासूक-मासूका की बातचीत नही ंहै पर�ु �े�रत करने की अद्भुत �मता है। इस किवता के संबंध 

म� आनंद ब�ी �यं कहते ह� –“जब म� िफ़�ो ंम� आया,तो म�ने खुद को �े�रत करने के िलए ये किवता िलखी थी, 

इसने मुझे अपनी ज�ोजेहद, काम और िनजी िज़ंदगी म� हमेशा �े�रत िकया।“14  िद�ी से �कािशत होने वाली 

‘�बीʼ पि�का म� सन् 1980 को यह किवता छपी थी, जो बेहद असरदार किवता है। आज के समय म� भी इसकी 

�ासंिगकता है। अगर आपकी तदबीर�  यानी कोिशशो ंसे तक़दीर बदलती है तो वह तक़दीर नही ंहोती है यानी 

आपका भा� नही ंहोता। और अगर आपकी तक़दीरो ंको तदबीर नही ंबदलती तो वह तदबीर यानी कोिशश नही ं

होती। किवता की पं��याँ ह�- 
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जो तदबीरो ंसे िफर जाएँ वो तकदीर�  नही ंहोती। 

बदल द�  जो ना तकदीर�  वो तदबीर�  नही ंहोती।। 

मुह�त के महल का तो तस�ुर भी नही ंआसान, 

वफ़ा के ताज की आसान तामीर�  नही ंहोती। 

�रहाई का मुस� अहद कर लेते ह� जब कैदी, 

तो कार आमद िसतमगरो ंकी जंजीर�   नही ंहोती। 

मोह�त का ता�ुक तो �ह से मख़सूस होता है, 

ये िदल की बात है और इस पे तकरीर�  नही ंहोती।ं 

समझ भी ल� मुह�त को तो हम समझ नही ंसकते, 

िकताब-ए-इ� की ल�जो ंम� तफ़सीर�  नही ंहोती। 

ख़ुलूस और िसद्क के सजदो ंम� तासीरं�  जो होती ह�, 

िदखावे की इबारत म� वो तासीर नही ंहोती। 

ख़ुद उनकी दीद से ब�ी तस�ुर उनका बेहतर है, 

के इतनी बेमुर�त उनकी त�ीर�  नही ंहोती।ं“15  

                                 

                     आज तक िजतने भी लोगो ं ने अपने जीवन म� सफ़लता हािसल की है, उसके पीछे कोई ताक़त 

उसके साथ रही है। या साथ कुछ न कुछ ताक़त काम करती है। िकसी ��� को अपने जीवन म� सफल होने की 

�क या बेचैनी जब होती है तो रात और िदन म� कोई अंतर नही ंरह जाता है। वह क��� पथ पर िनरंतर बढ़ते 

जाता है। कभी-कभी कोई घटना या हालात भी ��� को सफ़लता की राह पकड़ा देती है, बस उस ��� म� 

जुनून होना चािहए। िकसी ��� की �मुख उ�� भी ��� को हमेशा नई ऊजा� उसके ल� की ओर बढ़ाते 

रहती है और कभी-कभी ��� अपने �दय म� जोश और ऊजा� का संचार करने के िलए �यं किवता गढ़ लेता 

है। इसी तरह के �ितभावान किव थे- आनंद ब�ी। उ�ोनें अपने संघष� के िदनो ंम� एक दूसरी किवता िलखी थी 

‘म� कोई बफ़�  नही ं�ँ जो िपघल जाऊंगाʼ। यह किवता िलखने के बाद जब भी मन हार मानकर बैठ जाता, इस 

किवता को �ृित म� लाते या किवता की पं��यो ंको गाते। �ृित म� आते ही यह किवता आनंद ब�ी के �दय म� 

एक नई श�� और ऊजा� का संचार कर देती। आनंद ब�ी खुद इस संबंध म� बताते ह� िक “म�ने एक किवता 

िलखी थी तािक जब भी नाकामी का डर मुझ पर हावी होने लगे तो म� उसे गाकर ताक़त हािसल कर सकँू-  

म� कोई बफ़�  नही ंजो िपघल जाऊँगा।  

म� कोई हफ़�  नही ंजो बदल जाऊँगा।। 

म� सहारो ंपे नही ंखुद पे यकी ंरखता �ँ, 

िगर पडँूगा तो �ा, म� सँभल जाऊँगा।  

चाँद सूरज की तरह व� पे िनकला �ँ म�, 

चाँद सूरज की तरह व� पे ढल जाऊँगा। 

कािफ़ले वाले मुझे छोड़ गए ह� पीछे, 

कािफ़ले वालो ंसे आगे म� िनकल जाऊँगा। 

म� अँधेरो ंको िमटा दँूगा चरागो ंकी तरह, 

आग सीने म� लगा लँूगा, म� जल जाऊँगा। 

��वालो ंसे गुज़ा�रश है के पदा� कर ल�, 

म� दीवाना, म� आिशक़ �ँ मचल जाऊँगा। 

रोक सकती है मुझे रोक ले दुिनया ‘ब�ीʼ 

म� तो जादू �ँ, म� जादू �ँ चल जाऊँगा।“16     

 

                   ये तो थी उनकी किवता की या�ा। जब उनके गीतो ंकी या�ा की बात कर�  तो उनकी लेखनी का और 

अिधक िव�ार पाते ह� िजसे कम श�ो ंया वा�ो ंम� िनपटाना किठन ही नही ंनामुमिकन है �ोिंक उ�ोनें छह 

सौ से अिधक िफ�ो ंम� लगभग चार हजार से अिधक गीत िलख� ह� जो एक अमू� िनिध है। उ�ोनें एक से बढ़कर 

एक बेहतरीन गीत िलखे ह�। आनंद ब�ी ने न केवल गीतकार बनकर गीत िलखे ब�� किवता िलखकर िहंदी 

के �चार-�सार म� भी मह�पूण� भूिमका िनभाई और अपने किव� धम� का भी प�रचय िदया। िहंदी भाषा को 

किवता एवं चलिच� गीतो ंके मा�म से जन-जन तक प�ँचाया। अपनी किवता के मा�म से हताश, िनराश एवं 

संवेदनहीन �दय म� खुिशयो ंकी लहर उ�� कर संवेदना का संचार िकया और िनराशा की बेिड़यो ंको तोड़कर 

�ोताओ ंके �दय को झंकृत और आनंिदत िकया। आनंद ब�ी एक ऐसा नाम है िजसको पाकर चलिच� जगत 

गौरवा��त है। िहंदी भाषा हर एक �दय के आसपास और होठो ंके अ�िधक करीब है। उनके गीतो ंम� �ेम, दुख, 

पीड़ा, सौदंय�, म�ी, उ�ाह, जोश, होश, नशा, उमंग, सहानुभूित और आ�समप�ण के भाव �तः  उभर कर सामने 
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आ जाते ह�। आनंद ब�ी ही वह नाम है िजनके आने से चलिच� जगत को अ�े-अ�े गीत-संगीत और बेहतरीन 

फनकार िमल गए। वष� 1958 के चलिच� ‘भला आदमीʼ से सफर की शु�आत करते ह� और यह या�ा 2002 के 

चलिच� ‘गदर एक �ेमकथाʼ तक चलती है। आनंद ब�ी िफ�ो ंम� गीतकारी क�रयर भगवान दादा की िफ� 

‘भला आदमीʼ(1958) से की, िजसम� उ�ोनें चार गीत िलखे- ‘धरती के लाल ना कर इतना मलाल, हमसे करेगा जो 

मुकाबला, अब चाहे तो ले ले मेरी जान और स�या छोडो भी कलाई अब हाथ सेʼ। इस िफ़� म� उनके गीतो ंने कोई 

कमाल नही ंिदखाया ब�� पूरी िफ़� �ॉप हो गई। 1958 से 2002 के बीच अनिगनत ऐसे बेहतरीन गीत िलखे 

िजससे यह कहा जा सकता है िक अगर चलिच� जगत म� और कोई गीतकार न भी होते तो अकेले आनंद ब�ी 

ही चलिच� को अपने पायदान तक प�ँचाने म� काफी थे। आज तक बड़े-बड़े संगीत िनमा�ताओ ं�ारा िनिम�त चलिच� 

को शायद वह सफलता न िमलती िजनको बनाने वाले आनंद ब�ी जैसे गीतकार को पाकर गव� करते ह�। अपने 

बेहतरीन गीतो ंके मा�म से न केवल �ोताओ ंको हँसाया, गुदगुदाया और �ेम के रस से सराबोर िकया ब�� 

जीवन जीने की एक �ि� भी दी। जहाँ ‘िस�ल कोरʼ, ‘म� इक िहंदु�ानी बस, यही मेरी पहचानʼ, ‘इकह�र साल 

गुजरेʼ जैसी किवता िलखकर अपना किव प�रचय िदया तो वही ‘कोरा कागज था ये मन मेराʼ, ‘आने से उसके आए 

बहारʼ, ‘गाड़ी बुला रही हैʼ, आदमी मुसािफर हैʼ, िचंगारी कोई भड़के...ʼ जैसे बेहतरीन गीत िलखकर अपने गीतकार 

�ितभा का प�रचय िदया।  

 

िन�ष�:- आनंद ब�ी को किव के �प म� ब�त कम लोग जानते ह� लेिकन उनकी किवता नई किवता के दौर 

की तरह है। जहाँ नई किवता म� किव अपने जीवन की अनुभूित एवं पीड़ा खुले �प म� करते ह�। उनकी किवता म� 

भी वही अनुभूित, पीड़ा और आिथ�क तंगी की तड़प िदखाई पड़ती है। जीवन की िवषमताओ ंसे उबरने के िलए 

�े�रत किवताएँ िलखते और आने वाली चुनौितयो ंका सामना करते। कभी खुद ही �े�रत किवता िलखते तथा उस 

किवता का पाठ कर �यं ही �े�रत होते। जब भी खालीपन का दद�  सताता या गरीबी का अहसास होता, अपनी 

िलखी किवताएँ गाकर मन की �था कम करते। उनकी किवताओ ंम� जीवन का संघष�, िनराशापन, �ाकुलता, 

िकसी व�ु के �ित �ेम आिद का अनूठा िच�ण िमलता है। जब अपनी किवताओ ंम� जीवन की स�ाई को दशा�या 

तो पाठक की ऑंख� छलक उठी, िदल भर आया, होश खो बैठे और परवान चढ़ गया। ऐसे किव, शायर व गीतकार 

थे- आनंद ब�ी। आनंद ब�ी की किवता एक युग की स�ाई को बयाँ करती है। उ�ोनें न केवल किवताओ ं

म� युग की स�ाई और अपनी �था को �� कर अपनी �ितभा का प�रचय िदया है ब�� उनका सािह� और 

िसनेमा म� अिव�रणीय योगदान है। यह योगदान िहंदी िसनेमा, भाषा और सािह� के िलए एक अनोखा �माण 

है। 
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